TRAININGSPROGRAMM SEPTEMBER 2021

Mittwoch, 01. September: KiddyO am Pflanzgarten: ,,Der grolRe Preis von
Imst“ 17:00 -18:00 Uhr

Donnerstag, 02. September: Bewegt im Park in Hochimst um 18:00 Uhr;
Treffpunkt Spielwiese (das letzte Mal)

Freitag, 03. September: Teilnahme am Sommersporttag am Baggersee in
Innsbruck. Da gibt es auch einen tollen OL
Bewerb!!!! (13:00 -16:00 Uhr)

Montag, 06. September: Lauftraining im Sportzentrum: 18:30-19:30 Uhr
Mittwoch, 08. September: KiddyO am Sportplatz der NMS Imst Oberstadt
17:00 - 18:00 Uhr

Freitag, 10. September: kein Training, da wir am Wochenende bei den
AC Laufen in Miesenbach teilnehmen.

Montag, 13. September: Lauftraining im Sportzentrum: 18:30 -19:30 Uhr

Mittwoch, 15. September: KiddyO im Wald oberhalb der Hermann
Gmeiner Schule. 17:00 — 18:00 Uhr (Treffpunkt,
dort, wo ehemals das Kiinstlerhaus stand.)

Freitag, 17. September: kein Training, da am Wochenende wieder
Wettkampfe



Montag, 20. September:

Mittwoch, 23. September:

Freitag, 24. September:

Lauftraining im Sportzentrum Imst: 18:30 -19:30
Uhr

KiddyO am Parkplatz des Schwimmbades Imst
oder im Schwimmbad. Muss es erst noch
abklaren. 17:00 -18:00 Uhr

Da wollten wir endlich den gewonnenen
Starkenberger Homerun Gutschein einlésen. Ich
hatte alles organisiert und reserviert. Vor einer
Woche bekam ich leider die Mitteilung, dass die
gesamte Anlage umgebaut wird und der Betrieb
bereits ab 01. September, nicht wie urspriinglich
geplant, ab Oktober, geschlossen wird. So sorry!
Sie haben mir versprochen, dass der Gutschein
aber noch langer gilt und wir dann eine tolle
Fahrbahn haben. Also noch etwas Geduld!!!

Freitag, 24. September bis Sonntag 26. September: Trainingslager des TIFOL

Kaders in Oberndorf mit Andreas Angerer und
Unterkunft im Niederstrasser Hof. Alle
Kadermitglieder haben eine Einladung
bekommen. Wenn jemand teilnehmen méchte,
der noch nicht im Kader ist, bitte melden. Es ist
moglich. Dann schicke ich euch die Unterlagen.
Wir missen aber bis 03. September melden!



Montag, 27. September:

Mittwoch, 29. September:

Freitag, 01. Oktober:

letztes Lauftraining mit Michael im Sportzentrum
18:30-19:30 Uhr

KiddyO am Sportplatz der Hermann Gmeiner
Schule 17:00-18:00 Uhr

Mitgliederversammlung mit Neuwahlen des Oll
im ,,Papa’s Eck” am hinteren Sparkassenplatz.
AnschlieBend Iladt der OIll zu einer
WeiBwurstparty. Einladung kommt demnachst!

Ich hoffe, ich habe nichts vergessen! Bei uns ist immer so viel los! Die

Freitagtrainings fallen im September bedingt
durch die Teilnahmen an all den Wettkampfen
leider aus! Darum meldet euch zu den
Wettkampfen! Diese sind das beste Training!!!
Und nicht vergessen, es gibt stets
Familybahnen, Bahnen fiir Schnupperer und
Neulinge und fir die Kiddies auch eine
Shadowingkategorie, bei der das Kind von
einem Erwachsenen begleitet wird. Das sind
immer wertvolle und nette Erlebnisse.



