
LKI Nachwuchs: Trainingsplan für Mai 2016 

 

Mittwoch, 11. Mai:   Teilnahme am World Orienteering Day 

Treffpunkt: ab 15:00 Uhr (bis 19:00 Uhr) am Johannesplatz. 

Freie Startzeit! 

Donnerstag, 12. Mai:    attack point Training am Sonnberg 

     Treffpunkt: 15:00 Uhr bei der Hermann Gmeiner Schule 

Freitag, 13. Mai:   siehe Donnerstag 

Mittwoch, 18. Mai:    Kiddy OL Training bei der Hermann Gmeiner Schule 

     Treffpunkt: 17:00 Uhr 

Donnerstag, 19. Mai:   Training auf ÖK in Obsteig 

Treffpunkt: Holzleitensattel, Parkplatz Hotel Holzleiten 

um 16:30 Uhr. 

Alle Imster fahren mit dem Postauto um 15:50 Uhr vom 

Terminal Post. Retour mit Karin und Eltern. 

Freitag, 20. Mai:   siehe Donnerstag 

Mittwoch, 25. Mai:   Kiddy OL Training im Schwimmbad Imst 

     Treffpunkt: 16:30 Uhr vor dem Schwimmbad 

Donnerstag, 26. Mai:   (Feiertag!)Staffeltraining auf der Ötztaler Höhe. 

     Treffpunkt: 16:25 Uhr Terminal Post 

     Zurück: 18:46 Uhr 

Freitag, 27. Mai:   Lauftraining im Imster Fußballstadium (auf der Bahn!) 

     Treffpunkt: 18:00 Uhr 

Die Donnerstag- und Freitagtrainings hängen jeweils ab Mittwoch, 19:00 Uhr im Wald und 

werden am Freitag nach dem Training wieder abgeräumt. 

Karins Telefonnummer:  0650/9977257  

 


