
Einladung und Ausschreibung zum
5. Austriacup Mitteldistanz

im Orientierungslauf
Mieders im Stubaital / Serles, 03.07.2010

im Rahmen der 6 days of Tyrol 2010 (5.Lauf)

Ehrenschutz: LH-Stv. Hannes Gschwentner, BM Manfred Leitgeb

Organisation:
Veranstalter: ÖFOL 
Durchführung: LAUFKLUB KOMPASS INNSBRUCK  
Wettkampfleiter: Gratzer Hans Georg
Bahnleger: Roman Slobodjanjuk, Gratzer Hans Georg
Techn. Delegierter: Knoflach Hermann
Juryvorsitz: ÖFOL - Delegierter
Treffpunkt/Parkplatz: Parkplatz Serlesbahnen, Mieders im Stubaital

Beschildert ab Autobahnausfahrt Schönberg / Stubaital.
Achtung: Brennerautobahn ist mautpflichtig. Ab Ausfahrt Natters kann auch die 
Bundesstraße bis Schönberg kostenfrei benutzt werden.
Parkplatz - Ziel: mit Serlesbahnen oder Fußweg (90 Minuten / 700 Hm). 
Ermäßigte Liftkarte (Berg- und Talfahrt): € 7,-- kann per Mail (vereinsweise) 
vorbestellt oder an der Tageskasse (eventuelle Wartezeit einplanen!) erworben 
werden. Kinder unter 10 Jahren sind frei.

Anreise: Mit PKW oder Bus bis Mieders Parkplatz Serlesbahnen, bzw. Zug bis Innsbruck
und dann mit dem Bus nach Mieders, Parkplatz Bergbahn)
Eigener Parkplatz für Reisebusse.

Wettkampfzentrum: Wettkampfunterlagen: bei Talstation Serlesbahn
Ergänzungen (SI- Nummern ändern, usw.) im Zielgelände
.

Nullzeit: 15:00 Uhr (für Austriacup - Teilnehmer)
Ca. 5 Minuten Fußweg von der Bergstation zum Ziel
Ca. 1.000 m / 100 Hm Fußweg vom Ziel zum Start.

Karte: Serles - Koppeneck, Maßstab 1:10.000, Stand Juni 2010, Äquid.: 5 m; IOF-Norm
Siegerehrung: Im Rahmen des 6 Tagelaufes um 20:00 Uhr in WKZ Steinach am Brenner
Preise: Sachpreise für die die ersten 3 aller Kategorien
Internet: Informationen unter www.kompass-innsbruck.at

Die Startliste ist spätestens ab Donnerstag, 01.07.2010 abends abrufbar
Die Streckenlängen werden bis längstens 3 Wochen vor dem Wettkampf 
veröffentlicht. Die vorläufigen Bahndaten stehen bereits auf der Homepage der 
„6 days of Tyrol 2010“ :   www.6days2010.com

Unterkunft: www.wipptal.at für Hotel und Privatzimmer.

www.kompass-innsbruck.at
www.6days2010.com
www.wipptal.at


Laufkategorien:
Austriacup: D/H–12, D/H-14, D/H-16E, D/H-18E, D/H 15-18, D/H-20E, D/H 21E,

D/H 21K, D/H 21L, D/H 35-, D/H 40-, D/H 45-, D/H 50-, D/H 55-, D/H 60-, 
D/H65-, H70-,
D/H 19-Hobby, D/H 45-Hobby

Rahmenbewerbe: D/H -10, Offen-Kurz, Offen-Lang, Neulinge, Kinderfähnchenstrecke, 
Startberechtigt: In den Austriacup-Klassen nur ÖFOL-Mitglieder. In den Rahmenbewerben alle.

Nennungen:

Nenngeld:
D/H-14 und Neulinge € 5.-
D/H 15-18 € 6.-
Alle übrigen Klassen (D/H 19- + Rahmenbew.) € 12.-
Kinderfähnchenlauf (kein Nenngeld)

Nenngeld-Ermäßigung  ab dem 16. Läufer 10%, ab dem 26. Läufer 15% und ab dem 41. Läufer 20%.
Nennungen: 1) bis Mi. 23.06.2010: unter www.oefol.at/anne oder per Fax (050301 78104) bzw. 

E-Mail (anmeldung@kompass-innsbruck.at)  

2) bis Mo. 21.06.2010 (Poststempel) schriftlich an: Robert Mayrhofer, 
Sankt Nikolaus Gasse 23, 6020 Innsbruck

Spätnennungen: Garantierte Startmöglichkeit bis 5 Tage vor der Veranstaltung gegen
1,5-faches Nenngeld! (keine ÖFOL Ermäßigung)

Nachnennungen: Beschränkte Startmöglichkeit bis 1 Stunde vor dem Wettkampf  (solange 
Vakantplätze vorhanden) gegen doppeltes Nenngeld.
Ummelden gilt als Nachnennen. (keine ÖFOL Ermäßigung)
Rahmenbewerbe können bis 1 Stunde vor dem Start genannt werden.

Bankverbindung: Kontonummer 69710 206 201 bei Bank BAWAG (BLZ 14000)
BIC: BAWAATWW    IBAN: AT491400069710206201

Allgemeines:
- Sportident wird als elektronisches Punching-System eingesetzt.

Besitzer von SI-cards bitte bei Anmeldung Nummer der SI-card angeben !
Für all jene, die keine SI-Karte besitzen, besteht die Möglichkeit bei der Unterlagenausgabe eine zum Preis von € 2.- zu 
mieten.

- Die Veranstaltung wird nach den gültigen Regeln der Wettlaufordnung des ÖFOL durchgeführt.
- Der durchführende Verein übernimmt keinerlei Haftung für auftretende Schäden jedweder Art, auch nicht gegenüber dritten 

Personen. Jede(r) Läufer(in) startet auf eigene Gefahr.
- Laut ÖFOL-Wettlaufordnung ist die Verwendung von Spikeschuhen verboten (ausgenommen „Dobb“-Spikes)!
- Im Laufgebiet besteht bis zum Wettkampf Trainingsverbot.
- Die Bestimmungen der Straßenverkehrsordnung und des Forstgesetzes sind einzuhalten.
- Bei einer Absage der Veranstaltung übernimmt weder der ÖFOL noch der durchführende Verein eine Haftung für 

entstandene Kosten.
- Die Teilnehmer am Wettkampf erklären sich mit der Veröffentlichung von Fotos, die bei diesem Wettkampf gemacht 

werden, einverstanden. 

Für den durchführenden Verein
Der Wettkampfleiter
Gratzer Hans Georg

www.oefol.at/anne

